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 PISA y UNESCO 

 

La sola presencial del teléfono afecta la atención 
 
https://convivenciadigital.cl/la-presencia-del-telefono-movil-disminuye-la-
capacidad-de-aprendizaje/  
Fuente:  
Fuga de cerebros: la mera presencia del propio smartphone reduce la capacidad 

cognitiva disponible 

Adrian F. Ward , Kristen Duke , Ayelet Gneezy y Maarten W. Bos Revista de la 

Asociación para la Investigación del Consumidor 2017 2 : 2 , 140-154 Link 

directo: https://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/691462 

 

Podcast El efecto de Tiktok en el cerebro  
https://open.spotify.com/episode/0RDsFFQIk0XLSmmmLIGtUh  
 
Efectos del fenómeno “cerebro TIKTOK” 
https://www.imhay.org/2022/08/08/prensa-adultos-jovenes-adolescentes-
y-ninos-serian-los-mas-expuestos-a-padecer-cerebro-tiktok/  

 

El efecto del autocontrol del uso limitado en las redes en el 
bienestar sicológico 
https://tmb.apaopen.org/pub/yvcb5y06/release/1 
 
Efectos positivos al limitar el uso de redes sociales en 
adolescentes  
https://convivenciadigital.cl/efectos-positivos-al-limitar-el-uso-de-redes-
sociales-en-adolescentes/  
 

 

Anestesiados por TikTok. ¿Prohibir las redes sociales a menores? 
 
https://retinatendencias.com/techsociety/prohibir-las-redes-sociales-a-
menores/ 

 

TikTok es la red más adictiva y así te va enganchando 
https://www.telva.com/bienestar/2022/04/15/6255a6f101a2f1df558b4628.
html  
 

 

¿Cómo actúa el cerebro en la infancia y la adolescencia frente a las pantallas 
https://escuelaconcerebro.wordpress.com/tag/cerebro-adolescente/  
 

 

Subestimar el daño de los medios digitales 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32303719/  

 

PISA 2018: resultados  
https://convivenciadigital.cl/resultados-pisa-revelan-el-impacto-de-las-
tecnologias-en-el-aprendizaje/ 
 

 

Lectura en papel versus lectura el digital 
https://convivenciadigital.cl/?s=lectura+digital  
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Cómo hacer de los recreos, espacios libres de pantallas 
https://convivenciadigital.cl/como-hacer-que-los-recreos-sean-
espacios-libres-de-pantallas/  

 

https://www.eldiario.es/sociedad/pisa-entra-debate-movil-clase-
sugiere-moderado-mejora-rendimiento_1_10745163.html  

 

Estudios sobre uso de tecnología realizados en Chile 
https://convivenciadigital.cl/estudios/  
 

 

Estudio sobre efectos de la TV en el desarrollo neurológico 
https://convivenciadigital.cl/por-que-son-aburridas-las-clases-en-
linea/  

 

Uso sugerido de los grupos de Whatsapp para apoderados 
https://convivenciadigital.cl/uso-sugerido-para-los-grupos-de-
whatsapp-en-comunidades-escolares/  

 

Lo positivo y negativo de ver TV 
https://convivenciadigital.cl/ninos-y-bebes-lo-positivo-y-negativo-de-
ver-television/  

 

Todo sobre mediación escolar en https://mediacionescolar.org/  

 

La entrevista con padres 
https://convivencia.files.wordpress.com/2012/02/entrevista_padres.
pdf  

 
  

 
Convivenciadigital.cl  
 

 
Conoce nuestros Diplomados costo $0 con Franquicia 
SENCE 
https://convivenciadigital.cl/aprendamos-juntos/  
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https://tmb.apaopen.org/pub/yvcb5y06/release/1  
Cómo le explicas a tu hijo lo que es y no es pornografía 

 

https://www.instagram.com/p/CvS5PEZOU8j/?igshid=MzRlOD
BiNWFlZA==  
Efecto de la atención por tener el teléfono celular cerca 

 

https://www.instagram.com/p/CrjskzcORYu/?utm_source=qr  
¿Cuál es el comportamiento sexual esperado en niños(as)? 

 

Video introductorio. Cortometraje Adiction 

 

Resultados PISA revelan el impacto de las tecnologías en el 
aprendizaje 
https://convivenciadigital.cl/?s=PISA 

 
 

https://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/691462 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://escuelaconcerebro.wordpress.com/2014/08/04/la-atencion-
en-el-aula-de-la-curiosidad-al-conocimiento/ 
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https://escuelaconcerebro.wordpress.com/tag/cerebro-
adolescente/  

 

https://www.instagram.com/p/CtNRljWogtD/?utm_source=qr  

 

https://convivenciadigital.cl/como-la-pornografia-corrompe-el-
sistema-de-recompensas-del-cerebro/  

 

https://www.defendyoungminds.com/product/imagenes-buenas-
imagenes-malas  

 

https://www.instagram.com/p/Cr4Cr1FuA7f/?utm_source=qr  

 

https://convivenciadigital.cl/decalogo-de-buenas-practicas-en-el-
uso-de-tecnologia/  
 
 
 
 

 

https://convivenciadigital.cl/cuando-y-como-hablar-de-pornografia-
con-ninos/  

 
Sigamos conectados en: 
www.convivenciadigital.cl 
o en redes sociales: 
Instagram: @convivencia_digital TIKTOK @solegarceso 
soledad@convivenciadigital.cl 
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