
 

 

 

 

 

CRONOGRAMA – PROGRAMA DE INVIERNO 2024 

 

El cronograma está sujeto a modificaciones dependiendo del desarrollo del Programa. 

Si hay más de 40 inscritos, se separará al grupo en 2 y se intercalarán las actividades. 

 

LLEGADA GIMNASIO GIMNASIO GIMNASIO GIMNASIO GIMNASIO 

Bloque 1  
9:00 – 10:00 

GIMNASIO: Bienvenida y 
presentación del 
programa de INVIERNO. 
Juegos de presentación, 
identificación e 
integración 

GIMNASIO: Yoga. GIMNASIO: Deportes 
individuales y colectivos. 
Desarrollo de las habilidades 
motrices. (Básquetbol, 
Handball, Vóleibol, Gimnasia, 
etc.) 

GIMNASIO: Baile 
Entretenido.  

GIMNASIO: Deportes 
individuales y 
colectivos. Desarrollo 
de las habilidades 
motrices (Básquetbol, 
Handball, Vóleibol, 
Gimnasia, etc.). 

10:00 – 10:30   

Bloque 2  
10:30 – 11:30 

GIMNASIO: deportes 
individuales y colectivos. 
Desarrollo de las 
habilidades motrices 
(Básquetbol, handball, 
Vóleibol, Gimnasia, etc.). 

GIMNASIO: deportes 
individuales y colectivos. 
Desarrollo de las 
habilidades motrices 
(Básquetbol, Handball, 
Vóleibol, Gimnasia, etc.). 

GIMNASIO: Cine. Se 
proyectará una película de 
acorde a la edad de los 
alumnos. Se les hará entrega 
de palomitas y jugo a todos. 

GIMNASIO: Deportes 
individuales y colectivos. 
Desarrollo de las 
habilidades motrices 
(Básquetbol, Handball, 
Vóleibol, Gimnasia, etc.). 

GIMNASIO: Yoga. 

11:30 – 12:00  

Bloque 3  
12:00- 13:00 

GIMNASIO: 
Manualidades. 

PISCINA: actividades y 
juegos en el medio 
acuático. Actividades 
individuales y grupales. 

GIMNASIO: Distintos juegos 
de mesa. 

PISCINA: Actividades y 
juegos en el medio 
acuático. Actividades 
individuales y grupales. 

GIMNASIO: 
Manualidades.  

RETIRO  

 

 

HORARIO/DÍA LUNES 1 JULIO MARTES 2 JULIO MIÉRCOLES 3 JULIO JUEVES 4 JULIO VIERNES 5 JULIO 

LLEGADA GIMNASIO GIMNASIO GIMNASIO GIMNASIO GIMNASIO 

Bloque 1  
9:00 – 10:00 

GIMNASIO: Deportes 
individuales y 
colectivos. Desarrollo 
de las habilidades 
motrices (Básquetbol, 
Handball, Vóleibol, 
Gimnasia, etc.). 

SALIDA A Go Jump o 
similar 

GIMNASIO: Yoga. GIMNASIO:  Deportes 
individuales y colectivos. 
Desarrollo de las habilidades 
motrices (Básquetbol, 
Handball, Vóleibol, Gimnasia, 
etc.). 

GIMNASIO: Distintos 
juegos de mesa. 

10:00 – 10:30  Colación Colación Colación Colación Colación 

Bloque 2  
10:30 – 11:30 

GIMNASIO: 
Manualidades.  

SALIDA A Go Jump o 
similar 

GIMNASIO:  Deportes 
individuales y colectivos. 
Desarrollo de las 
habilidades motrices 
(Básquetbol, Handball, 
Vóleibol, Gimnasia, etc.). 

PISCINA: Actividades y juegos 
en el medio acuático. 
Actividades individuales y 
grupales. 

GIMNASIO:  Deportes 
individuales y colectivos. 
Desarrollo de las 
habilidades motrices 
(Básquetbol, Handball, 
Vóleibol, Gimnasia, 
etc.). 

11:30 – 12:00 Colación Colación Colación Colación Colación 

Bloque 3  
12:00- 13:00 

PISCINA: Actividades y 
juegos en el medio 
acuático. Actividades 
individuales y grupales. 

SALIDA A Go Jump o 
similar 

GIMNASIO: Malabarismo y 
figuras de globos. 

GIMNASIO: Pintacaritas. GIMNASIO: 
Cierre “Winterprogramm 
2023” Convivencia 
saludable. Cada alumno 
trae un aporte. 

RETIRO ROTONDA ROTONDA ROTONDA ROTONDA ROTONDA 


